Kursangebot 2022

AROMATHERAPIE
BASISKURS

3k 4 SDV PUNKTE

Der Basiskurs vermittelt Grundsatzliches iiber die atherischen
Ole und erméglicht einen Einblick in die Aromatherapie und
Aromapflege. Beim aktiven Erleben erfahren Sie langjahriges
Wissen iiber die Duftwelt. Vorkenntnisse sind fiir diesen Kurs
keine erforderlich.

Mit viel Freude und Elan schopft Vreni Kiinzi-Nef aus ihrem
grossen Fundus gesammelter Erfahrungen. Sie vermittelt die
Grundlagen der Aromatherapie mit viel Praxishezug. Freuen
Sie sich auf einen bereichernden, einzigartigen Kurstag in
der Welt 100% naturreiner Essenzen.

Zielgruppe:

Fachpersonen aus Apotheke, Drogerie, Bioladen, Therapeuten, Pflege oder
¢ Strasse:

paramedizinischer Beruf, Einsteiger in die Aromatherapie
*Nur fiir Fachpersonen

Inhalt:
- Geschichte und Bedeutung der Aromatherapie

- Was sind therische Ole

- Qualitat, Chemie, Finteilung, Herkunft und Anbau der &therischen Ole
- Pflanzenteile und Gewinnungsarten der itherischen Ole

- Gesetzesgrundlagen wie GHS-Verordnung und Etikettenbeschriftung
- Wirkungsweise und Anwendung &therischer Ole

- Méglichkeit und Grenzen der Behandlung

- Vorsichtsmassnahmen im Umgang mit &therischen Olen

- Anwendungsmadglichkeiten gezielt bei verschiedenen Beschwerden
und Themen

- Portrait von wichtigen atherischen Olen, mit Aktiv-Erleben und
Aktiv-Erfahren

- Tragerdle, Fette Ole

- Herstellung eines individuellen Aromaproduktes

Kursleitung:

Vreni Kiinzi-Nef | Pflegefachfrau,

Zusatzausbildung Intensivpflege, Aromatherapeutin SfA

Zeit:
9:30 Uhr — 16:45 Uhr

Kosten:
CHF 250.- inklusiv Kursunterlagen und Mittagessen (ohne Getranke)

O

: Datum Ort

O SA 02.April 2022 8330 Pfaffikon ZH Damascena AG
: SA 21. Mai 2022 3427 Utzenstorf BE ~ Aromalife AG*
O SA 05.November 2022 8330 Pfaffikon ZH Damascena AG

Geschaft:

- E-Mail

Aromalife AG
. CH-3427 Utzenstorf
info@aromalife.ch

 Tel: 032666 20 60
 Fax: 032 666 20 66

Name Kursteilnehmer/-in:

- PLZ Ot

Telefon:

Melden Sie sich méglichst bald bei Ihrem Partner an, die Teil-
nehmerzahl ist beschrankt. Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Damascena AG
. Kursadministration Kursanmeldung
Bahnhofstrasse 37 Barzloostrasse 20

CH-8330 Pfaffikon ZH
info@damascena.ch

Tel: 04493007 63
Fax: 044 930 07 64

@o
aromalife

natur fiir die sinne

PAMASCENA

PURE NATURE



